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Portuguesa
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CIRCULAR DE INFORMACAO N° 1/2017

Assunto: Nucleo de Alta Competicdo (NAC).

e Em conformidade com o Programa de Accéo dos Orgéos Sociais eleitos, ira dar-se
inicio a um novo ciclo do NAC, com algumas alteracdes as condicbes do ciclo
anterior. As linhas mestras serdo as seguintes:

o Manter-se-4 o programa de treinos regulares online, com base quinzenal,
mas com uma maior incidéncia em sessOes de treino contra equipas
estrangeiras.

o A preparacgdo dos pares do NAC passara, em lugar dos encontros ao vivo, a
contemplar um programa de participacdo em provas internacionais.

o A escolha dos pares que participardo nestas provas internacionais de
preparacdo sera da responsabilidade da Comissdo de Seleccdo /
Seleccionadores, obedecendo aos critérios estabelecidos no Regulamento
de Seleccao e Preparacdo das Equipas Nacionais.

e Encontram-se abertas, até ao dia 15 de Janeiro de 2017, as candidaturas iniciais
ao NAC (open, feminino e janior) para o novo ciclo. Os pares que faziam parte do
NAC no ciclo anterior deverdo apresentar a sua recandidatura, caso pretendam
continuar a participar do mesmo.

e Os detalhes do programa de preparacao relativamente ao ano de 2017, incluindo
as provas, datas e apoios da FPB, encontram-se em anexo a este comunicado.

e Para este novo ciclo do NAC, a Direc¢cdo da FPB nomeia, com efeito a partir da
presente data:

o Comissédo de Seleccao, responsavel pelo NAC open e pela coordenacéo
geral do programa de preparacéo do NAC:

= Rui Pinto;
= Antonio Mortarotti;
= Alvaro Chaves Rosa;

o Seleccionador responséavel pelo NAC feminino:

= Juliano Barbosa;

o Seleccionador responsavel pelo NAC junior:

= Joao Faria.

Lisboa, 27 de Dezembro de 2016

A Direccao da FPB



Grupo

NAC Open
NAC Open
NAC Open
NAC Open
NAC Open
NAC Open
NAC Open

NAC Feminino
NAC Feminino
NAC Feminino
NAC Feminino
NAC Feminino

NAC Junior
NAC Junior
NAC Junior
NAC Junior
NAC Junior

* - Caso haja a participacao de jogadores de fora de Lisboa, a FPB apoiara a deslocacdo dos mesmos.

Competicéao

Triangular Italia - Portugal - Franca
Camp. Italiano de Equipas Open
Grande Prémio de Portugal
European Open Championships

Patton Lavazza

Transnational World Teams

Festival da Madeira

Camp. de Equipas Open da ARBL
Festival de Equipas de Lishoa
Grande Prémio de Portugal
European Open Championships

Festival da Madeira

Camp. de Equipas Open ARBL/ARBN
Festival de Equipas de Lisboa

Camp. Nac. de Equipas de 2as Cat.
Grande Prémio de Portugal

Camp. Nac. de Clubes da 22 Div.

Data

25 e 26 de Abril

27 de Abril a 1 de Maio

9 a 11 de Maio

17 a 21 de Junho

4 a 6 de Julho

19 a 21 de Agosto

10 a 12 de Novembro

Janeiro a Abril

30 de Marco a 1 de Abiril

9 a 11 de Maio
17 a 20 de Junho
10 a 12 de Novembro

Janeiro a Abril

30 de Marco a 1 de Abril

17 a 19 de Margo
9 a 11 de Maio
1 a 3 de Junho

NUCLEO DE ALTA COMPETICAO (NAC)
PROGRAMA DE PREPARACAO DE 2017

Local

Turim
Salsomaggiore
Cascais
Montecatini
Biarritz

Lyon

Funchal

Lisboa
Lisboa
Cascais
Montecatini
Funchal

Lisboa/Porto

Lisboa

Lisboa

Cascais

Caldas da Felgueira

Inscricéo
(SIN)

Sim
Sim
Sim
Sim
Sim
Sim
Sim

Sim
Sim
Sim
Sim
Sim

Sim
Sim
Sim
Sim
Sim

Deslocacéo e
Estadia (Apoio)

600,00 €
600,00 €
Nao
Nao
600,00 €
Nao
600,00 €

Nao
Nao
Nao
Nao
600,00 €

Nao
Nao *
Nao *
Nao *

500,00 €



