
 
 
 
 

CIRCULAR DE INFORMAÇÃO Nº 1/2015 
 
 

Assunto: Núcleo de Alta Competição Juvenil. 
 
 
Na sequência da criação do Núcleo de Alta Competição (NAC) Juvenil, a Direcção da 
FPB tomou as seguintes decisões: 
 
1 – Criar um grupo de trabalho, responsável pelo acompanhamento do NAC Juvenil, 
constituído por João Faria (Seleccionador Nacional de Juniores indigitado 
anteriormente), João Fanha, Pedro Álvares Ribeiro e Paulo Sarmento. 
 
2 – Definir como objectivo principal deste grupo de trabalho a preparação das 
representações nacionais de juniores e universitários, tendo em vista a participação 
em competições internacionais, durante o próximo biénio. 
 
3 – Estabelecer um programa de preparação baseado em treinos online com 
periodicidade quinzenal e encontros ao vivo com periodicidade bimestral. 
 
4 – Delegar no grupo de trabalho acima referido a escolha dos praticantes que irão 
integrar o NAC Juvenil. 
 
 
  
 
 
 
Lisboa, 20 de Outubro de 2015 

 

A Direcção da FPB 

 


